
  

Jídelníček 8.12.-12.12.2025
Pondělí 8.12.2025
Přesnídávka:                                                                                         Obsahuje alergeny:

Cereálie s mlékem, ovoce, ovocný čaj                                                                           1.1,6,7,12

Oběd:                                                                 Obsahuje alergeny:

    Polévka: Zeleninová s nudlemi                                                             9,1,3

Rybí prsty s bramborem, čerstvá zelenina,neperlivá voda         4,1,3,7,6

Svačina: Obsahuje alergeny:

           Toustový chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, ovocný čaj                          1.1,3,7

Úterý 9.12.2025

Přesnídávka:                                                                                                                     Obsahuje alergeny:

              Kváskový tousťáček žitný s žervé,ovoce,mléko,ovocný čaj                                               1.1,1.2,1.3,7 

Oběd: Obsahuje alergeny:

      Polévka: Pórková                                                                                                                          1,3,7

   Šunkofleky, mix listových salátů, neperlivá voda                                                         1.1,3

Svačina: Obsahuje alergeny:    
Chléb s rybí pomazánkou,zelenina,mléko, ovocný čaj                                                             1.1,7,4
  

Středa 10.12.2025
Přesnídávka:                                                                                  Obsahuje alergeny:

Šlehaný tvaroh s čerstvým ovocem, ovocný čaj                                                                                 7  

Oběd:                                                                                   Obsahuje alergeny:

      Polévka:   Hrstková                                                                                                                                    9,1

               Vepřové maso na česneku s jasmínovou rýží, neperlivá voda                                                  1               
Svačina:                                                                                                                                Obsahuje alergeny:

         Toustový chléb s brynzovou pomazánkou,zelenina,mléko, ovocný čaj                                  1.1,1.2,3,7

  
Čtvrtek 11.12.2025
Přesnídávka:                                                                                                                  Obsahuje alergeny:

         Houska s pomazánkou z Cottage sýra, zelenina, mléko,ovocný čaj                                          1.1,3,7

Oběd:                                                                                      Obsahuje alergeny:

       Polévka: Kuřecí vývar se strouháním                                                                                                 9,1,3      
Gratinované brambory s kuřecím masem a smetanou, neperlivá voda                             7  

Svačina:                                                                                 Obsahuje alergeny:  
Chléb Šumava s máslem a šunkou,ovoce,mléko,ovocný čaj                                               1.1,1.2,7 

Pátek 12.12.2025
Přesnídávka:                                                                                                   Obsahuje alergeny:      

Rohlík, margarín s džemem,ovoce,kakao, ovocný čaj                                                    1.1,7,6 

Oběd:                                                                                                  Obsahuje alergeny: 

Polévka: Špenátová                                                                                                                                    1,3

                       Fazolový guláš,podmáslový chléb,jogurtový drink,neperlivá voda                     1,1.1.,1.2,1.3

Svačina:                                                                     Obsahuje alergeny:

Vícezrnná bageta s česnekovou pomazánkou, zelenina,mléko,ovocný čaj               1.1,1.2,1.3,7,6,11

* změna v jídelníčku vyhrazena * vydané jídlo je určeno k okamžité spotřebě * ovoce, zelenina, mléčné výrobky dle aktuální nabídky


