
  

Jídelníček 16.2. – 20.2.2026
Pondělí 16.2.2026
Přesnídávka:                                                                                         Obsahuje alergeny:

Rohlík s tvarohovou pomazánkou s bylinkami,zelenina,mléko, ovocný čaj                   1.1,7

Oběd:                                                                 Obsahuje alergeny:

    Polévka: Dýňová                                                                                          1,7                

Aljašská treska, brambory s pažitkou,čerstvá zelenina,neperlivá voda                             4,7

Svačina: Obsahuje alergeny:

             Houska s pomazánkovým máslem, ovoce,mléko, ovocný čaj                                          1.1,7

Úterý 17.2.2026

Přesnídávka:                                                                                                                     Obsahuje alergeny:

     Vanilkový puding s piškoty, ovoce,ovocný čaj                                                                                          1.1,1,7 

Oběd: Obsahuje alergeny:

      Polévka: Zeleninová s pohankou                                                                                                  9,1

  Špagety „po uhlířsku“, neperlivá voda                                                                          1.1,3,7

Svačina: Obsahuje alergeny:    
Chléb s kmínem, luštěninová pomazánka,zelenina, mléko,ovocný čaj                          1.1,1.2,1.3,7
  

Středa 18.2.2026
Přesnídávka:                                                                                  Obsahuje alergeny:

Tmavý rohlík s kapiovou pomazánkou, ovoce, caro, ovocný čaj                                  1.1,1.2,1.3,6,11,7 

Oběd:                                                                                   Obsahuje alergeny:

      Polévka:  Zeleninová s ovesnými vločkami                                                                                      9,1.4

          Kuřecí řízek s bramborovou kaší, mix listových salátů, neperlivá voda                               1.1,3,7              
Svačina:                                                                                                                                Obsahuje alergeny:

        Plněné celozrnné tortilly, kefírové mléko, ovocný čaj                                                             1.1,1.2,1.3,6,7,11

  
Čtvrtek 19.2.2026
Přesnídávka:                                                                                                                  Obsahuje alergeny:

         Lámankový chléb s avokádovou pomazánkou,zelenina,kakao,ovocný čaj                1.1,1.2,1.3,1.4,6,7,13

Oběd:                                                                                      Obsahuje alergeny:

       Polévka: Špenátová                                                                                                                                       1,3     
Znojemská čočka, vajíčko, žitný chléb, neperlivá voda                                                     1,3,1.1,1.2,1.3 

Svačina:                                                                                 Obsahuje alergeny:  
Toustový chléb s margarínem a džemem, ovoce,mléko,ovocný čaj                                  1.1,1.2,1.3,7 

Pátek 20.2.2026
Přesnídávka:                                                                                                   Obsahuje alergeny:      

Makovka (do batůžku na výlet)                                                                                1.1,3,7,11,6,8,13

Oběd:                                                                                                  Obsahuje alergeny: 

Polévka: Kmínová s vajíčkem                                                                                                              1,3,1.1

                  Hovězí maso se svíčkovou omáčkou, kynutý knedlík,neperlivá voda                         1.1,3,7,9,1

Svačina:                                                                     Obsahuje alergeny:

Chléb s kmínem, tuňáková pomazánka,zelenina,mléko,ovocný čaj                            1.1,1.2,1.3,6,4,7

* změna v jídelníčku vyhrazena * vydané jídlo je určeno k okamžité spotřebě * ovoce, zelenina, mléčné výrobky dle aktuální nabídky


