
  

Jídelníček 15.12.-19.12.2025
Pondělí 15.12.2025
Přesnídávka:                                                                                         Obsahuje alergeny:

Chléb s kmínem,margarín a plátkový sýr,zelenina,mléko, ovocný čaj                        1.1,1.2,1.3,7

Oběd:                                                                 Obsahuje alergeny:

    Polévka: Miliónová                                                                                           9,1,3

Rybí file s mozzarelou a rajčaty,brambory,neperlivá voda              4,7

Svačina: Obsahuje alergeny:

           Houska s ředkvičkovou pomazánkou,ovoce, mléko, ovocný čaj                                       1.1,3,7

Úterý 16.12.2025

Přesnídávka:                                                                                                                     Obsahuje alergeny:

              Rohlík s máslem a medem,ovoce,kakao,ovocný čaj                                                                  1.1,7,6 

Oběd: Obsahuje alergeny:

      Polévka: Kmínová s vajíčkem                                                                                                       1,3,

   Hovězí maso s rajskou omáčkou a kynutým knedlíkem, neperlivá voda           1,3,7,9

Svačina: Obsahuje alergeny:    
Toustový chléb s pomazánkou z pečené kapie,zelenina,mléko, ovocný čaj              1.1,1.2,1.3,7,3
  

Středa 17.12.2025
Přesnídávka:                                                                                  Obsahuje alergeny:

Vícezrnná bageta s čerstvým sýrem,ovoce,mléko, ovocný čaj                                        1.1,1.2,1.3,6,11,7 

Oběd:                                                                                   Obsahuje alergeny:

      Polévka:   Zeleninová s ovesnými vločkami                                                                                     1.4,9

              Boloňské špagety se sýrem, neperlivá voda                                                                                  7,1.1,1               
Svačina:                                                                                                                                Obsahuje alergeny:

         Chléb s kmínem s luštěninovou pomazánkou,zelenina,mléko, ovocný čaj                       1.1,1.2,1.3,7

  
Čtvrtek 18.12.2025
Přesnídávka:                                                                                                                  Obsahuje alergeny:

         Tmavý rohlík s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko,ovocný čaj                             1.1,1.2,1.3,6,11,7

Oběd:                                                                                      Obsahuje alergeny:

       Polévka: Bramboračka                                                                                                                               9,1,3      
Zeleninové rizoto se sýrem,zeleninový salát, neperlivá voda                                                7  

Svačina:                                                                                 Obsahuje alergeny:  
Houska s okurkovou pomazánkou,ovoce,mléko,ovocný čaj                                                    1.1,3,7 

Pátek 19.12.2025
Přesnídávka:                                                                                                   Obsahuje alergeny:      

Vánočka, ovoce, mléko, ovocný čaj                                                                              1.1,1.2,3,7 

Oběd:                                                                                                  Obsahuje alergeny: 

Polévka: Norská rybí krémová s krutony                                                                                    9,4,7,1.1,1.2

                      Krůtí řízek s bramborovou kaší,neperlivá voda                                                                  1.1,3,7

Svačina:                                                                     Obsahuje alergeny:

Domácí chlebíčky, 100% džus,ovocný čaj                                                                                   1.1,1.2,3,7

* změna v jídelníčku vyhrazena * vydané jídlo je určeno k okamžité spotřebě * ovoce, zelenina, mléčné výrobky dle aktuální nabídky


