
Milí rodiče, stávají se z nás malí kuchaři! 

Čeká nás objevování nových chutí, krájení zeleniny, 
strouhání, míchání i mazání nejpestřejších pomazánek. 
Pro děti je to nejen obrovská zábava, ale také skvělý 
způsob, jak si procvičit prstíky, naučit se samostatnosti 
a zjistit, že i zdravé jídlo může skvěle chutnat. 

 

Pracovat budeme výhradně s bezpečným dětským 
náčiním, takže o prstíky nemusíte mít strach. A to 
nejlepší na závěr? Co si děti samy připraví, to si také 
s hrdostí sní k odpolední svačince! 

 

Držte našim malým kuchařům pěsti, ať se jim dílo daří! 


