
Jídelníček 12. 4. - 16. 4. 2021
Pondělí  12. 4. 2021
Přesnídávka:   rohlík se žervé, zelenina, kakao, ovocný čaj     (obsahuje alergeny: 1.1,1.2,6,7)
Oběd:   milionová polévka     (obsahuje alergeny: 1.1,3,9)
rybí file na kmíně, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát, neperlivá voda     (obsahuje alergeny: 
4,7)
Svačina:   bílý jogurt, ovoce, ovocný čaj    (obsahuje alergeny: 7)

Úterý  13. 4. 2021
Přesnídávka:     chléb Šumava s Flórou, plátkový sýr, zelenina, Caro, ovocný čaj       (obsahuje 
alergeny: 1.1,1.2,1.3,7)
Oběd:     gulášová polévka      (obsahuje alergeny: 1.1)
rizoto s králičím masem, zeleninou a sýrem, čerstvá zelenina, neperlivá voda     (obsahuje alergeny: 7)
Svačina:   vícezrnný toustový chléb s mrkvovou pomazánkou, ovoce, mléko, ovocný čaj      (obsahuje 
alergeny: 1.1,1.2,1.3,3,6,7,11)

Středa  14. 4. 2021
Přesnídávka:     chléb s tuňákovou pomazánkou zelenina, mléko, ovocný čaj       (obsahuje alergeny: 
1.1,1.2,4,7)
Oběd:     zeleninová polévka s ovesnými vločkami      (obsahuje alergeny: 1.4,9)
palačinky s džemem, ovocný čaj      (obsahuje alergeny: 1.1,3,7)
Svačina:     vícezrnný toustový chléb s kapiovou pomazánkou, ovoce, mléko, ovocný čaj       (obsahuje 
alergeny:  1.1,1.2,1.3,3,6,7,11)

Čtvrtek  15. 4. 2021
Přesnídávka:     kukuřičné lupínky s mlékem, ovoce, ovocný čaj     (obsahuje alergeny: 7)
Oběd:   pórková polévka       (obsahuje alergeny: 1.1,3,7)
znojemská čočka, vaječná omeleta, zelný salát, neperlivá voda      (obsahuje alergeny: 1.1,3)
Svačina:   chléb s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, ovocný čaj       (obsahuje alergeny: 
1.1,1.2,7)

Pátek  16. 4. 2021
Přesnídávka:    rohlík s bylinkovou pomazánkou, zelenina, Melta, ovocný čaj    (obsahuje alergeny: 
1.1,1.2,7)   
Oběd:    kmínová polévka     (obsahuje alergeny: 1.1,3)
vepřové na česneku s kynutým knedlíkem, neperlivá voda      (obsahuje alergeny: 1.1,3,7)
Svačina:    chléb s drožďovou pomazánkou, ovoce, mléko, ovocný čaj      (obsahuje alergeny: 
1.1,1.2,3,7)

*Ovoce a zelenina a mléčné výrobky dle aktuální nabídky.
*Změna v jídelníčku vyhrazena.
*V závorkách jsou uvedeny alergeny, které jsou obsaženy v jídle – viz. Seznam         
  alergenů níže

VYDANÉ JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ


