Jidelni¢ek 10. 1. - 14. 1. 2022

Pondéli 10. 1. 2022

Presnidavka: topinky s maslem, zelenina, mléko, ovocny ¢aj (obsahuje alergeny: 1.1,1.2,7)
Obéd: zeleninova polévka se strouhanim (obsahuje alergeny: 1.1,3,9)

aljaSska treska v téstiCku s bramborovou kasi, okurkovy salat, neperliva voda (obsahuje alergeny:
1.1,3,4,7)

Svacdina: rohlik s bylinkovou pomazankou, ovoce, ovocny €aj (obsahuje alergeny: 1.1,7)

Utery 11.1. 2022

Pfesnidavka: Cokoladové kulicky s mlékem, ovoce, ovocny €aj  (obsahuje alergeny: 1.1,6,7)
Obéd: Spenatova polévka (obsahuje alergeny: 1.1,3)

Sunkofleky, Cervena fepa, neperliva voda  (obsahuje alergeny: 1.1,3)

Svacina: toustovy chléb celozrnny s kapiovou pomazankou, zelenina, kefirové mléko jahodové,
ovocny €¢aj (obsahuje alergeny: 1.1,1.2,1.3,3,6,7,11)

Streda 12. 1. 2022

Presnidavka: chléb Sumava s pomazankovym maslem a zeleninou, mléko, ovocny &aj
(obsahuje alergeny: 1.1,1.2,6,7)

Obéd: cocCkova polévka (obsahuje alergeny: 1.1)

hovézi gulas s kynutym knedlikem, neperliva voda  (obsahuje alergeny: 1.1,3,7)
Svacina: rohlik s bylinkovou pomazankou, ovoce, ovocny &aj, neperliva voda  (obsahuje
alergeny: 1.1,7)

~

Ctvrtek 13. 1. 2022

Pfesnidavka: michana vajicka, rohlik, zelenina, kakao, ovocny €¢aj  (obsahuje alergeny: 1.1,7)
Obéd: cesnecka s krutony  (obsahuje alergeny: 1.1,1.2,3)

zeleninové rizoto se syrem, Cerstva zelenina, neperliva voda (obsahuje alergeny: 7)

Svacina: rohlik se syrovou pomazankou, ovoce, ovocny ¢aj, neperliva voda (obsahuje alergeny:
1.1,7)

Patek 14. 1. 2022

Pfesnidavka: tousty zape€ené se Sunkou a syrem, zelenina, mléko, ovocny €aj  (obsahuje
alergeny: 1.1,1.2,1.3,3,6,7,11)

Obéd: zeleninova polévka s tarhofiou (obsahuje alergeny: 1.1,3,7)

Cevabcici s bramborem, mrkvovy salat, neperliva voda (obsahuje alergeny: 1.1,1.2)
Svagina: chléb Sumava s rybi pomazankou, ovoce, ovocny &aj, neperliva voda  (obsahuje
alergeny: 1.1,1.2,4,7)

*V zavorkach jsou uvedeny alergeny, které jsou obsazZeny v jidle — viz. Seznam
alergenu nize

*Ovoce a zelenina a mlé¢né vyrobky dle aktualni nabidky.

*Zmeéna v jidelni¢ku vyhrazena!

VYDANE JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE



