*V nasi matetské skole pravidelné¢ myslime na vSestranny rozvoj déti. Kazdou stfedu u nas probihd krouzek
anglictiny, ktery vede zkuSena pani lektorka. Vyuka probiha hravou formou, pfirozen¢ a s ohledem na vek
déti — prostfednictvim pisnicek, her, fikanek a pohybu se déti seznamuji se zaklady ciziho jazyka.

*Krom¢e anglictiny nabizime détem i dalsi pestré aktivity podporujici jejich rozvoj — vytvarné a tvotivé
¢innosti, pohybové hry, hudebni aktivity i spole¢né prozitkové uceni. Nasim cilem je, aby se déti ve skolce
citily bezpecné, spokojené a kazdy den objevovaly svét s radosti.

*Kazdé jaro se vSechny de€ti z nasi matefské skoly tcastni plaveckého kurzu v Horazd’ovicich, ktery probiha
pod vedenim kvalifikovanych instruktorti plavani. Lekce jsou ptizpisobené véku a schopnostem déti a
probihaji v bezpecném a podporujicim prostredi.

Plavani je pro déti velmi pfinosné — podporuje zdravy pohyb, spravné drzeni téla, posiluje imunitu a zaroven
rozviji sebevédomi i samostatnost déti. Diky hravé formé si déti k vodé vytvaieji pozitivni vztah a ziskavaji
dulezité zaklady, které mohou vyuzit po cely Zivot.

*Kazdoro¢né si do nasi Skolky zveme dentalni hygienistku, ktera détem hravou formou ukaze, jak spravné
pecovat o své zoubky. Déti se dozvi, jak dulezita je pravidelna hygiena a jaké navyky jim pomohou udrzet si
zdravy usmév.

Program je vzdy zakoncen praktickym €isténim zoubkd, kdy si déti pod vedenim odbornika vyzkousi, jak
spravné pouzivat kartacek a pastu. Tento program je skvélou prilezitosti, jak détem pfiblizit dilezitost zubni
péce a motivovat je k tomu, aby se o své zoubky staraly kazdy den.

*Mali zahradnici — s pfichodem jara bychom radi détem nabidli novou, vzrusujici aktivitu, ktera jim umozni
stat se malymi zahradniky. Na nasi krasné Skolni zahradé budou déti péstovat zeleninu a sledovat, jak z
malého seminka vyroste klicek, ktery se postupné proméni v rostlinu plodici ovoce ¢i zeleninu.

Tato aktivita nejenze podporuje zakladni pfirodni poznatky, ale také rozviji trpélivost, zodpovédnost a lasku
k ptirodé. Déti se naudi, jak o rostliny pecovat, a zaziji radost z prvnich uspéchti pii sklizni. VEéfime, Ze tento
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*Hudebni chvilky jsou nedilnou soucasti naseho kazdodenniho programu. Déti se kazdy den seznamuji s
ruznymi hudebnimi nastroji, jako je flétna, kytara, piano nebo keyboard, a maji moznost zpivat pisnicky za
jejich doprovodu. Tato aktivita nejenze rozviji jejich hudebni sluch, ale také pomaha posilovat rytmické a
melodické vnimani.

Hudba ma pro déti velky vyznam — nejen Ze ptispiva k jejich kreativité, ale také se stava skveélym nastrojem
pro vyjadieni emoci a komunikaci. Diky zp&vu a hie na nastroje se déti uci spolupraci, soustiedéni a
sebevyjadreni. Hudebni chvilky podporuji jejich jazykovy vyvoj a jsou pro né skvélym zptisobem, jak se ucit
novym sloviim a frazim, coz pozitivné ovliviiuje i jejich schopnost komunikace.

* Vafime s détmi — kazdy tyden si jeden den vyhrazujeme na kreativni vateni, kde déti ziskaji zakladni
dovednosti, jak si pfipravit jednoduché a zdravé pokrmy. Spole¢né s détmi zkousime piipravu jidel,
mixovani, michani, vazeni ingredienci a samoziejme i ochutnavani!

Tato aktivita je skvélou prilezitosti, jak déti naucit zdravym stravovacim navykiim, podpofit jejich
samostatnost a zodpovédnost, a pfitom si uzit spoustu zadbavy. Vareni je také skvélym zptsobem, jak se déti
uci trpélivosti, preciznosti a spolupraci, kdyz spolecné tvofime a pripravujeme pokrmy.



